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SAUDE FUNCIONAL

Dia _ iremos ao Hemomar
para uma doagao coletiva de sangue.
Venha fazer parte dessa atitude solidaria.

Passo a passo da doagao de sangue

‘° Uma asssistente social ird nos recepcionar;

" Realiza¢do de um cadastro (documento com foto);

&’ Teste rdpido de glicemia, aferi¢do da pressdo arterial e peso;
‘9 Triagem clinica;

‘Q Se vocé estiver apto, serd encaminhado para doagao;

e Lanche antes e/ou apés a doagdo.

Tempo médio

|

Doagzo: 15mim

Processo Total: 40 mim




