REDE DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER
VARZEA GRANDE
NOSSA SENHORA DO LIVRAMENTO

AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE:
AGENTES DE MUDANCA SOCIOCULTURAL DAS RELACOES DE GENERO

1. PROPOSITO

Ampliacdao de competéncias (conhecimentos, habilidades e atitudes) de Agentes
Comunitarios de Saude, visando a orientacao da comunidade acerca da violéncia vivenciada por

mulheres no ambito doméstico e familiar.

1. JUSTIFICATIVA

No enfrentamento da violéncia domeéstica e familiar contra mulheres, encontramos
alguns desafios que advém das particularidades do municipio de Nossa Senhora do Livramento-MT,
evidenciadas pelos profissionais que compdem a Politica Municipal de Assisténcia Social: extensao
territorial em sua maioria rural, o que dificulta o acesso das mulheres aos servicos
socioassistenciais; estrutura familiar marcada pela ordem patriarcal e valores tradicionais de
manutencao da familia; auséncia de reconhecimento da situacdao de violéncia; entre outros fatores
macro (crencas, ordens de género/relacoes de poder) e microssociais (historia pessoal,
aprendizagem de resolucdao violenta dos conflitos, baixa autoestima, dependéncia afetiva e/ou
financeira etc).

Diante disso, corroborando com a operacionaliza¢ao do Eixo 2 (Capacitacdo de Agentes
Sociais) da Rede de Enfrentamento a Violéncia Doméstica e Familiar contra mulheres da Comarca
de Varzea Grande-MT, torna-se necessario um trabalho conjunto entre as instituicoes envolvidas.
Nesse aspecto, mostra-se de grande valia o envolvimento dos(as) Agentes Comunitarios(as) de
Satde, visto que estes/estas possuem um laco mais estreito com a comunidade, conhecem a
dindmica familiar e podem fomentar mudancas socioculturais através da escuta diferenciada,

cuidadosa, sem revitimizacdo e aptos/as para orientacdo acerca da dindmica da violéncia familiar.

2. OBJETIVOS

2.1 Geral: Sensibilizar Agentes Comunitarios de Saide do municipio de Nossa Senhora do
Livramento-MT acerca das situacOes de violéncia doméstica e familiar contra mulheres, de forma a
capacita-los(as) para multiplicacdo de conhecimentos referentes a tematica, bem como para o

atendimento humanizado as familias.
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2.2 Especificos:

* Promover encontros mensais, de julho a dezembro de 2019, nos quais serdao realizados
dialogos sobre as desigualdades de géneros, caracteristicas da violéncia doméstica e
familiar, aspectos da Lei 11.340/06, consequéncias da violéncia na saude fisica e mental de
mulheres, estratégias para estabelecer uma comunicagdo pacifica nas relacdes familiares e a
importancia do atendimento humanizado na pratica profissional;

* Potencializar mudanca sociocultural das relagdes de género através da disseminacdo de
conhecimento e orientacao as familias, a partir da intervencao dos/as Agentes Comunitarios
de Saude;

* Construir coletivamente com os/as Agentes Comunitarios de Saiide uma cartilha informativa
sobre violéncia doméstica e familiar contra mulheres, a ser entregue para as familias

residentes em Nossa Senhora do Livramento;

METODOLOGIA

O processo metodolégico escolhido busca o desenvolvimento de reflexdo critica durante
o processo de ensino-aprendizagem, preparando Agentes Comunitarios de Saude para, na efetivacao
de suas atribuicdes profissionais, fomentar mudangas nas relagdes intrafamiliares entre os géneros e,
concomitantemente, qualificar seu processo de trabalho.

Posto isto, a execucdo da proposta sera dividida em trés etapas: a primeira sera através
de encontros com aulas expositivas, dialogos e troca de experiéncias, a segunda prevé a realizacdo
de oficina de trabalho com o objetivo de construcdo de um produto final (cartilha) e a terceira diz
respeito a avaliacdo dos participantes do processo pedagogico, dos temas abordados e de que forma
poderao integrar os conhecimentos em sua pratica diaria.

O curso tera carga horaria total de 16 horas, sendo que sera emitido certificado, pelo
Centro Universitario de Varzea Grande/UNIVAG, aos participantes que obtiverem freqiiéncia
minima de 75% dentre as aulas e atividades realizadas, bem como emissdo de declaracdo ao corpo

técnico (professores) de acordo com a carga horaria executada.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

Modulo 1
Agosto

Carga horaria: 3h
Data: 30/08/2019

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE ENQUANTO AGENTE DE
MUDANCA SOCIOCULTURAL

a) Facilitadoras:

Nancy Ito — Assistente Social Projus VGMT

Alba Regina Silva Medeiros — Doutoranda em Sauide Coletiva UFMT

b) Objetivos de aprendizagem:

-Dialogar sobre o papel e atividades da profissdao de Agente Comunitério
de Satde, sua relacdo com a comunidade e perspectivas para propulsao de
mudancas socioculturais na localidade de atuagao;

-Potencializar a consciéncia de Agentes Comunitarios de Satde sobre a
importancia de seu trabalho, tdo proximo do ambiente doméstico, e as
possibilidades de atuacdo no ambito da violéncia doméstica e familiar

contra a mulher.

RELACOES DE PODER: RAIZES DA VIOLENCIA DOMESTICA
E FAMILIAR CONTRA MULHERES

a) Facilitadora:

Michelle Moraes Santos — Mestranda em Sociologia (UFMT) e Assistente
Social Projus VGMT

b) Objetivos de aprendizagem:

-Compreender como a ordem de género explica o fendmeno da violéncia
doméstica e familiar contra mulheres;

-Discutir os conceitos de patriarcado, feminismo e masculinidade t6xica;
-Analisar como a violéncia esta sedimentada na formacao sociocultural do

Brasil e quais as perspectivas de mudanca.

Médulo 2
Setembro
Carga horaria: 3h
Data: 30/09/2019

VIOLENCIA CONTRA MULHERES: CONCEITUACAO E
CARACTERISTICAS

a) Facilitador:

Eduardo Calmon — Juiz da Vara Especializada da Violéncia Doméstica de
Varzea Grande-MT

b) Objetivos de aprendizagem:
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-Compreender os tipos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
reflexionando a operacionalizacdo do ciclo da violéncia, além da

identificacdo de fatores de risco.

ASPECTOS DA LEI 11.340/06 “LEI MARIA DA PENHA”

a) Facilitador:

Regilaine Magali Bernardi Crepaldi — Promotora de Justica da Comarca
de Varzea Grande-MT

b) Objetivos da aprendizagem:

-Identificar os aspectos inovadores da Lei n° 11.340/06, intitulada “Lei
Maria da Penha”;

-Conhecer a sistematica de protecdao as mulheres em situacao de violéncia,
como funciona o Sistema de Justica Criminal e qual a rede de

atendimento disponivel na Comarca de Varzea Grande.

Médulo 3
Outubro

Carga horaria: 3h
Data: 31/10/2019

CONSEQUENCIAS DA VIOLENCIA DOMESTICA PARA A
SAUDE FiSICA E MENTAL DE MULHERES

a) Facilitador:

George Moraes — Professor Departamento de Psicologia UNIVAG

b) Objetivos da aprendizagem:

-Analisar a violéncia doméstica e familiar contra as mulheres enquanto
um problema de satde putblica e apontar de que forma Agentes
Comunitarios de Satde podem contribuir para o cuidado, assisténcia e
protecao dessas mulheres;

-Investigar os agravos a saude, decorrentes da vivéncia de uma situacao

de violéncia.

COMUNICACAO NAO-VIOLENTA

a) Facilitadora:

Daniely Albuquerque Psicdloga Clinica, Terapeuta de Casal e Familia e
Terapeuta de EMD/ Eye Movement Desensitization and Reprocessing
(Dessensibilizacdo e Reprocessamento por Movimentos Oculares)

b) Objetivos de aprendizagem:
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-Conhecer aspectos tedricos e metodologicos da Comunicacdo Nao-
Violenta, segundo Marshall Rosenberg;
-Compreender de que forma a comunicacdo pacifica pode prevenir

violéncias no ambito familiar.

Moédulo 4
Novembro
Carga horaria: 3h
Data: 29/11/2019

ATENDIMENTO HUMANIZADO

a) Facilitadora:

verificar

b) Objetivos da aprendizagem:

-Compreender conceitos, sua importancia, técnicas (como identificar e
escutar) para realizar um atendimento de forma humanizada por parte dos

agentes diante de situagdes de violéncia doméstica e familiar.

NOTIFICACAO COMPULSORIA
a) Facilitadora:

Ana Emilia Sotero - Presidente da ABMCJ

b) Objetivos da aprendizagem:

-Compreender a importancia da utilizagdo da ficha e aprender como

realizar o preenchimento

Moédulo 5
Janeiro

Carga horaria: 4h
Data: verificar

OFICINA DE TRABALHO — CONSTRUINDO INFORMACAO

a) Facilitadores:

Integrantes da Rede de Enfrentamento

b) Objetivos da Aprendizagem:

-Construir uma cartilha informativa, com orientacoes para mulheres em
situacao de violéncia reconhecerem a vivéncia desse fendmeno e se

fortalecerem para que tenham saida do ciclo de violéncia.

AVALIACAO

a) Facilitadores:

Integrantes da Rede de Enfrentamento
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